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1. Пояснительная записка 

Дополнительное образование – это процесс освоения ребенком знаний, 

способов деятельности, ценностных ориентаций, направленных на 

удовлетворение интересов личности, ее склонностей, способностей и 

содействующей самореализации и культурной адаптации, входящих за 

рамки стандарта общего образования. В Концепции модернизации 

российской системы образования подчеркивается важность и значение 

системы дополнительного образования детей, способствующей развитию 

склонностей, способностей и интересов, социального и профессионального 

самоопределения детей и молодёжи. Система дополнительного  образования 

в ДОУ выступает как педагогическая структура, которая: 

–максимально приспосабливается к запросам и потребностям 

воспитанников, 

–обеспечивает психологический комфорт для всех воспитанников и 

личностную значимость ребенка, 

–дает шанс каждому открыть себя как личность, 

–предоставляет ребенку возможность творческого развития по силам, 

интересам и  в индивидуальном темпе, 

–налаживает взаимоотношения всех субъектов дополнительного 

образования на принципах реального гуманизма, 

–активно использует возможности окружающей социокультурной и 

духовной  пищи, 

–побуждает детей к саморазвитию и самовоспитанию, к самооценке и 

самоанализу. 

Дополнительное образование обладает большими возможностями для 

совершенствования дошкольного образования, его гуманизации; позволяет 

полнее использовать потенциал образования за счет углубления, 

расширения и применения знаний; позволяет расширить знания детей 

путем реализации досуговых и индивидуальных образовательных 

программ, дает возможность каждому ребенку удовлетворить свои 

индивидуальные познавательные, эстетические, творческие запросы. 

Дополнительное образование детей — необходимое звено в 

воспитании многогранной личности, в ее образовании, в ранней 

ориентации. Ценность дополнительного образования детей состоит в том, 

что оно усиливает вариативную составляющую общего образования, 

способствует реализации их сил, знаний, полученных в базовом 

компоненте.    Дополнительное образование способствует возникновению у 

ребенка потребности в саморазвитии, формирует у него готовность и 

привычку к творческой деятельности, повышает его собственную 

самооценку и его статус в глазах сверстников, педагогов, родителей, 

создает юному человеку условия, чтобы полноценно прожить пору детства.  

Дополнительное образование детей дошкольного 

возраста основывается на нормативных документах: 
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- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 

1155 от 17.10.2013 г. «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

- Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Норминский детский сад «Тургай» комбинированного вида» 

Балтасинского муниципального района Республики Татарстан; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

29 августа 2013   г.   №   1008 «Об   утверждении   порядка   организации   и   

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях 

«Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-

21», утвержденные Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 январчя 2021 года; 

- Положение о дополнительном образовании по дополнительным 

программам муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Норминский детский сад «Тургай» комбинированного вида» 

Балтасинского муниципального района Республики Татарстан. 

Программа дополнительного образования разработана для детей в 

возрасте от 4 до 7 лет, направлена на конкретные виды кружковой работы. 

По каждому кружку разработана программа, авторами, которых являются 

руководители кружка. 

1.1.Цель программы: 

Создание психологического комфорта и условий для самореализации 

ребенка. Формирование у детей новых понятий и способов действий, 

системы научных и специальных знаний; формирование духовно-

нравственного мировоззрения и системы общечеловеческих ценностей; 

развитие индивидуальности ребенка, всех сущностных сфер его личности 

(интеллектуальной, мотивационной, волевой, предметно-практической, 

эмоциональной и др.); развитие детей средствами иностранного языка в 

процессе практического овладения им как инструментом общения, 

формировать умения и навыки общения на основе различных видов детской 

деятельности. 

Задачи: 

• Обеспечить благоприятные условия для удовлетворения потребности 

детей в творческой активности в различных видах деятельности. 

• Создать условия для эмоционального благополучия ребѐнка в 

процессе совместной деятельности и общения: ребѐнок – ребенок, ребѐнок 

– педагог, ребѐнок – родители. 
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• Развивать творческие конструкторские способности у детей 

дошкольного возраста через занятия в кружках. 

• Развивать конструктивное взаимодействие с семьей для обеспечения 

творческого развития ребѐнка- дошкольника. 

• формировать у дошкольников речевую, языковую, социокультурную 

компетенцию; 

• побуждать ребенка к самостоятельному решению коммуникативных 

задач на английском языке в рамках тематики; всестороннее развитие 

ребенка, формирование творческих способностей и развитие 

индивидуальных качеств ребенка; 

•  создать  максимальные условия для освоения детьми духовных

 и    культурных ценностей, 

 

1.2.Принципы: 

Основное назначение дополнительного образования – развитие 

мотиваций личности к познанию и творчеству, реализация дополнительных 

программ в интересах личности. Дополнительное образование – практико-

ориентированная форма организации культурно-созидательной 

деятельности ребенка. Дополнительное образование – проектно-

проблемный тип деятельности, который является базовой сферой 

развивающего образования. Дополнительное образование – непрерывность, 

системность в образовательной системе.  

Дополнительное образование – форма реализации педагогического 

принципа природосообразности. Дополнительное образование – условие 

для личностного роста, которое формирует систему знаний, конструирует 

более полную картину мира и помогает реализовывать собственные 

способности и склонности ребенка, формирует дополнительные умения и 

навыки в опоре на основное образование. 

Работа по формированию гармонично развитой творческой личности 

посредством кружковой работы построена на основе следующих 

принципов: 

• Комфортность: атмосфера доброжелательности, вера в силы 

ребенка, создание для каждого ситуации успеха. 

• Погружение каждого ребенка в творческий процесс: реализация 

творческих задач достигается путем использования в работе активных 

методов и форм обучения. 

• Опора на внутреннюю мотивацию: с учетом опыта ребенка создание 

эмоциональной вовлеченности его в творческий процесс, что обеспечивает 

естественное повышение работоспособности. 

• Постепенность: переход от совместных действий взрослого и 

ребенка, ребенка и сверстников к самостоятельным; от самого простого до 

заключительного, максимально сложного задания; «открытие новых 

знаний». 
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• Вариативность: создание условий для самостоятельного выбора 

ребенком способов работы, типов творческих заданий, материалов, техники 

и др. 

• Индивидуальный подход: создание в творческом процессе 

раскованной, стимулирующей творческую активность ребенка атмосферы. 

Учитываются индивидуальные психофизиологические особенности 

каждого ребенка и группы в целом. В основе лежит комплексное развитие 

всех психических процессов и свойств личности в процессе совместной 

(дети - дети, дети - родители, дети - педагог) продуктивно-творческой 

деятельности, в результате которой ребенок учится вариативно мыслить, 

запоминать, придумывать новое, решать нестандартные задачи, общаться с 

разными людьми и многое другое. 

• Принцип взаимного сотрудничества и доброжелательности: общение 

с ребенком строится на доброжелательной и доверительной основе. 

• Принцип интеграции: интегративный характер всех аспектов развития 

личности ребенка дошкольного возраста: общекультурных, социально-

нравственных, интеллектуальных. 

 

1.3.Этапы: 

Всю работу мы условно разделили на этапы: 

Этап - подготовительный: 

Основная задача на этом этапе подготовка и организация работы по 

данной теме. На этом этапе очень важен выбор не только кружка, но и кто 

будет им руководить. С первых минут педагогу необходимо найти 

правильную эмоциональную волну общения с детьми. Это должно быть 

легкое, непринужденное общение, доставляющее взаимное удовольствие 

детям и взрослым. Большую роль здесь играет педагогическая интуиция, 

опыт педагога. Он должен безошибочно "чувствовать" уровень сложности 

задания, будет ли интерес у детей, будет ли его подъем или спад. 

Важно учесть, что организация кружков предполагает добровольное 

(без психологического принуждения) включение детей в деятельность, 

поэтому помимо подбора интересного содержания, существует ряд 

конкретных условий: 

• организация рабочего пространства, т.е. места за детьми жѐстко не 

закреплены, дети могут свободно перемещаться по комнате, имеют право 

отказаться от участия на занятиях кружка и т.д. 

• возможность ребёнка выбора цели из нескольких, т.е. педагог 

«предлагает» или дети самостоятельно выбирают, кто и чем будет 

заниматься, по своим силам и интересам. 

• «открытый» временной конец занятия, позволяющий каждому 

ребѐнку в любое время закончить работу. 

Этап - моделирование системы работы по данной теме: 
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Педагоги ДОУ на этом этапе стремятся достичь конкретных целей 

при взаимодействии с детьми, используя разнообразные средства, методы и 

приемы педагогической деятельности. 

Этап- совершенствование творческого самовыражения: 

На этом этапе решаются следующие задачи: развитие и 

совершенствование специальных качеств и умений, развитие 

выразительности и артистичности, развитие способностей к 

самовыражению, творчеству, приобретение опыта выступлений на 

праздниках, концертах, конкурсах, выставках. Детям предоставляется 

возможность и условия, позволяющие обрести чувство уверенности в себе 

в своих способностях, повысить самооценку и самостоятельность. 

Сотрудничество и сотворчество педагогов и детей построено на основе: 

• Понимания всеми участниками смысла деятельности, еѐ конечного 

результата; 

• Наличия умного, творческого руководителя, который организует 

совместную деятельность, умело распределяет обязанности в соответствии 

с возможностями еѐ участников; 

• Четкой постановки конкретных и понятных целей для занятия; 

• Демонстрирования воспитателем образца (эталона) взаимодействия 

человека с миром природы, искусства, людей, фольклора, рукотворным 

миром и т.д.; 

• Добровольного участия на занятиях кружка; 

• Контакта между участниками занятия в кружке, обеспечивающего 

обмен действиями и информацией; 

• Возникновения и проявления в процессе деятельности 

межличностных отношений, характер и окраска которых влияют на 

достижение конечного результата; 

• Понимания, что взрослый только посредник между ребѐнком и 

миром «большого искусства»; 

• Игрового характера подачи любого материала; 

• Создания взрослым доступных для детей проблемных ситуаций, 

постановки творческих задач. 

Активной формой поощрения детей на занятиях кружка служит 

одобрение их действий, внимание к суждениям, терпение в ожидании 

результата. Личностно-ориентированный подход к ребенку на занятиях, 

установка на активизацию его опыта помогает в раскрытии творческого 

потенциала. В решении проблемы педагоги не  навязывают  своего  мнения  

детям,  а  участвуют  в  совместном  поиске истины, выстраивая диалог и 

подводя каждого участника занятия к самостоятельным действиям, к 

эмоциональному проживанию информации, к высказыванию своих мыслей. 

Кружковая работа в детском саду дарит нашим воспитанникам 

много ярких, незабываемых впечатлений. Радостные переживания 

поднимают жизненный тонус, поддерживают бодрое настроение взрослых 
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и детей. Ребенок начинает ценить красивое, а, чувствуя уважение к себе, как 

равному, постепенно начинает раскрепощаться, и начинает творить. 

Каждый педагог нашего детского сада считает - любой малыш - это 

личность с присущим ему характером, потребностями, потенциалом. Мы 

серьезно следим за здоровьем и физическим развитием детей. 

 

1.4.Функции дополнительного образования: 

образовательная – обучение ребенка по дополнительным 

образовательным программам на бесплатной основе, получение им новых 

знаний; 

 воспитательная – обогащение культурного слоя образовательного 

учреждения, формирование в ДОУ культурной среды, определение на этой 

основе четких нравственных ориентиров, ненавязчивое воспитание детей 

через их приобщение к культуре; 

 информационная – передача педагогом ребенку максимального объема 

информации (из которого последний берет столько, сколько хочет и может 

усвоить); 

 коммуникативная – это расширение возможностей, круга делового и 

дружеского общения ребенка со сверстниками в свободное время; 

 компенсаторная – освоение ребенком новых направлений 

деятельности, углубляющих и дополняющих основное (базовое) 

образование и создающих эмоционально значимый для ребенка фон 

освоения содержания общего образования, предоставление ребенку 

определенных гарантий достижения успеха в избранных им сферах 

творческой деятельности; 

социализация – освоение ребенком социального опыта, приобретение 

им навыков воспроизводства социальных связей и личностных качеств, 

необходимых для жизни; 

 самореализация – самоопределение ребенка в социально и культурно 

значимых формах жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, 

личностное саморазвитие. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 
 

2. Содержание программы 

Приоритетным является обеспечение бесплатности и равного доступа 

детей к дополнительному образованию. Содержание программы базируется 

на детских интересах и запросах родителей и реализуется по следующим 

направлениям: 

2. 1. Социально-педагогическая направленность. 

2.1.1. Кружок  «АВС»  имеет социально – педагогическую 

направленность и нацелена на то, чтобы обеспечить всестороннее развитие 

личности дошкольников через воспитание устойчивого интереса к 

овладению английским языком, развивать творческие способности 

воспитанников. Занятия с детьми проводятся один раз продолжительностью 

20 минут (дети 4-5 лет); два раза  в неделю, продолжительностью 20-25 

минут (дети 5-6 лет), 25-30 минут (дети 6-7 лет). 

Цели и задачи программы: 

Цель: формирование элементарных навыков общения средствами 

иностранного языка  на основе различных видов детской предметно-

практической деятельности.  

В ходе реализации этой программы решаются следующие задачи: 

- приобщить ребенка к самостоятельному решению коммуникативных 

задач на английском языке в рамках изученной тематики; 

- формировать у учащихся речевую, языковую, социокультурную 

компетенцию; 

- научить элементарной диалогической и монологической речи; 

- выработать у учащихся навыки правильного произношения 

английских звуков и правильного интонирования высказывания; 

Развивающие: 

- развивать мышление, память, воображение, волю; 

- расширять кругозор; 

- формировать мотивацию к познанию и творчеству; 

- ознакомить с культурой, традициями и обычаями страны изучаемого 

языка; 

- развивать фонематический слух; 

Воспитательные: 

- воспитывать у детей устойчивого интереса к изучению нового языка; 

- воспитывать уважение к образу жизни людей страны изучаемого 

языка; 

- воспитывать чувство толерантности. 

Ожидаемые результаты: 

Первый год обучения (средняя группа) 

К концу года дети должны знать 20-30 слов на   английском языке, 
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некоторые готовые речевые образцы: 

Я … (имя) 

Мне … (возраст) 

Я умею … 

Я люблю … 

У меня есть… 

Сколько тебе лет? 

Как тебя зовут? 

Умеешь ли ты …? 

Есть ли у тебя …?  

А также 7-8 стихов, рифмовок, песен. 

Второй год обучения (старшая группа) 

К концу года должны знать: 

✓ О своем теле, его частях 

✓ О частях дома и окружающих предметах 

✓ Семья 

✓ Цвета 

✓ Знать наизусть рифмовки, считалки, песни, стихи 

К концу года дети должны уметь: 

• Понимать на слух элементарную английскую речь в нормальном темпе в 

предъявлении преподавателя, в том числе указания, связанные с 

заданием, распоряжения – команды, связанные с проведением зарядки. 

• Понимать реплики других детей. 

• Уметь здороваться, прощаться, благодарить, извиняться. 

• Поддержать диалог этикетного характера, а также поддержать диалог и 

общаться на бытовые темы. 

• Представлять себя, своих членов семьи. 

• Рассказывать о своих игрушках (животных). 

• Уметь считать от 1 до 10. 

• Знать основные цвета. 

• Знать названия фруктов и овощей. 

• Знать времена года. 

• Уметь отвечать на вопросы. 

Третий год обучения (подготовительная группа) 

К концу года дети должны знать: 

• О своем теле, его частях 

• названия животных. 
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• Цвета 

• Счет 

• Дни недели 

• времена года 

• предметы одежды 

• название овощей и фруктов 

• Знать наизусть стихи, песни. 

К концу года дети должны уметь: 

• Понимать на слух элементарную английскую речь в нормальном темпе в 

предъявлении преподавателя, в том числе указания, связанные с 

заданием, распоряжения – команды, связанные с проведением зарядки. 

• Понимать реплики других детей 

• Уметь здороваться, прощаться, благодарить, извиняться. 

• Представлять себя, своих членов семьи 

• Рассказывать о своих игрушках (животных) 

• Уметь считать от 1 до 10 

• Знать основные цвета 

• Знать названия фруктов и овощей 

• Знать времена года 

• Уметь благодарить, представлять себя 

• Понимать инструкцию воспитателя по выполнению творческих 

заданий; 

• Воспринимать короткие неспециализованные высказывания на слух. 

Обучающиеся приобретают следующие социокультурные знания: 

- названия страны, язык которой изучают; 

- знание имен некоторых литературных героев детских произведений; 

- знание сюжета некоторых популярных авторских и народных сказок; 

- умение воспроизводить небольшие простые изученные произведения. 

Условия для образовательной деятельности в кружках. 

На занятиях дети рассаживаются полукругом так, чтобы педагог, 

находясь перед ними, мог хорошо видеть и слышать каждого ребенка. Это 

удобно и для быстрой смены разных видов работы. Занятия начинаются с 

приветствия и общих замечаний (если это необходимо) о подготовке к 

занятию. Организация занятия занимает не более одной минуты. 

После приветствия начинается повторение за преподавателем 

знакомых детям слов, предложений, стишков ("Фонетическая зарядка" 

длится 3-4 минуты). Фонетическая зарядка помогает ввести детей в 
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языковую среду, нацелить их на хорошее, четкое произношение английских 

слов и предложений, а также задаёт нужный темп занятию. 

Следующим видом работы является повторение и активизация 

материала, усвоенного на предыдущих занятиях. В зависимости от 

содержания эта часть занятия может проходить в разных формах: ответы на 

вопросы педагога и других детей, игры, составление диалогов, работа с 

картинками и другими наглядными пособиями. Эта часть занятия длится 4-

5 минут. 

Между различными видами работ предусмотрены паузы в 1-2 минуты 

с играми и песнями. 

Затем идёт введение нового материала. При введении существительных 

и прилагательных используются игрушки и картинки. Если даются глаголы, 

то лексика вводится в процессе подвижной игры. Введение нового 

материала длится 4-5 минут. 

Такую организацию занятия можно считать типичной, но в зависимости 

от цели и от материала, который необходимо пройти на занятии, 

распределение времени может изменяться. 

При выборе тематики, отборе слов и моделей к каждой теме 

учитывается уровень развития детей и их интересы. 

Опыт показывает, что дети, занимающиеся в кружках, в дальнейшем 

успешно продолжают обучение в системе дополнительного образования, в 

центре детского творчества, школе искусств. 

Таким образом, данная программа может занять более прочное место в 

воспитательно-образовательном процессе ДОУ. Она позволяет решать 

многие проблемы эффективного развития ребенка, т. к. сориентирована на 

его индивидуальные особенности и позволяет определить перспективы его 

личностного развития. 

       Материально-техническое и дидактическое обеспечение. 

1.Кабинет английского языка. 

2.Учебное и техническое оборудование (столы детские, стулья, 

мольберт, доска магнитная, ноутбук, проекционный комплект, колонки, 

музыкальный центр). 

3.Наглядно-демонстрационный материал: тематические карточки, 

пальчиковые игрушки, картинки для аудиорассказов, постер 

аудиоматериалы, диски с аудиозаписями 

4.Раздаточный материал: тематические карточки, маски; 

         Формы подведения итогов: 

- педагогическая диагностика; 

-защита проекта, проведение праздников, открытой 

образовательной деятельности для родителей; 

- участие в районных, региональных, республиканских выставках и 

конкурсах. 

    Кадровые условия реализации программы 
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К реализации программы привлечены педагоги - руководители 

кружков МБДОУ «Норминский детский сад «Тургай» 

комбинированного вида»: 

 

№ 

п

/

п 

Ф.И.О.педагога, 

Должность,направленн

ость, 

наименованиекружка 

Образование Квали

фикаци

я 

Курсы 

прохождения 

1 Ашрапова Гузель 

Шамилевна 

учитель 

английского языка, 

руководитель кружка 

социально-

педагогической 

направленности  

«АВС»  

Высшее, 

Татарский 

Государственны

й Гуманитарно – 

Педагогический 

Университет, 

2009 г 

 

I 

квалиф

икацио

нная 

 

«Интерактивные 

технологии 

обучения 

иностранным 

языкам как основа 

деятельностного 

подхода в 

условиях ФГОС», 

2017г. 

 

 Учебно-методическая литература кружка социально-

педагогической направленности: 

1. Программа Л.Ф.Ивановой «First steps in English», Казань, 2011 

2. Карлова Е. «Веселый английский для маленьких», Питер, 2014 

3. Рыбакова Т.В. «Английский язык для малышей 2-5 лет», Харьков, 2014 

 

2.1.2. Кружок  «Азбука дорожного движения» имеет социально – 

педагогическую направленность  и предусматривает  в кратном, 

описательном виде усвоение основ знаний по теории и практике правилам 

дорожного движения 

Цель и задачи осуществления программы 

систематизировать знания детей по  правилам дорожного движения, 

привить навыки правильного поведения на улицах,во дворе,соблюдать и 

выполнять правила дорожного движения. 

Задачи: 

1.Обучение детей дошкольного возраста правилам поведения на улицах, 

ознакомление с различными видами транспорта. 

2.Формирование у детей навыков и умений наблюдения за дорожной   

обстановкой и предвидения опасных ситуаций, умение обходить их. 
3.Воспитание дисциплинированности и сознательного выполнения 

правил дорожного движения,культуры поведения. 

Формы реализации программы: 

Программа «Азбука дорожного движения» для детей старшего 

дошкольного возраста для детей 5-6 лет 

Ожидаемые результаты программы: 
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1.Уровеньсформированности представлений: 

  -о транспортных средствах; 

   -об улице; 

  -о правилах перехода проезжей части 

2.Знание дорожных знаков: 

   -предупреждающих; 

  -запрещающих; 

 -информационно-указательных: 

 -знаков сервиса. 

3.Уровень культуры поведения детей: 

-на улице; 

-в транспорте 

Материально-техническое и дидактическое обеспечение:  

-атрибуты дорожно-постовой службы; 

-транспорт различного функционального назначения; 

-макет светофора; 

-атрибуты для сюжетно-ролевых игр; 

-дорожные знаки; 

-дидактические игры 

Формы подведения итогов: 

- педагогическая диагностика; 

-защита проекта, проведение праздников, открытой

 образовательной деятельности для родителей; 

-участие в районных, региональных, республиканских выставках и 

конкурсах. 

Кадровые условия реализации программы 

К реализации программы привлечены педагоги - руководители кружков 

МБДОУ «Норминский детский сад «Тургай» комбинированного вида»: 

 

№ 

п

/

п 

Ф.И.О. педагога, 

Должность, 

направленность, 

наименование кружка 

Образова

ние 

Квалифика

ция 

Курсы 

прохождения 

1 Гилязова Эльмира 

Рамазановна 

воспитатель , 

руководитель кружка 

«Азбука дорожного 

движения» 

высшее,Каз

анский 

государственный 

университет 

имени  

В.И.Ульяно

ва-Ленина,1997 

 

-   «Современные 

образовательные 

технологии обучения 

детей 

 дошкольного и 

младшего школьного 

возраста правилам 

безопасного  

поведения на 

дорогах»,2019г. 
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2 Файзрахманова 

Гульшат Рамазановна 

 

Высшее,   

КГУ, 1997 

Первая 

квалифика

ционная 

категория 

 

 

“Воспитание основ 

толерантности у 

дошкольников в 

полилингвальной 

образовательной 

среде” 

 

Учебно-методическая литература кружка социально-педагогической 

направленности: 

«Инновационные подходы к обучению детей дошкольного возраста 

правилам безопасного поведения на дорогах:учебно-методическое  

пособие под редакцией Р.Ш Ахмадиевой». 

«Цикл занятий с элементами сказкотерапии».Методич.пособие 

«Комплект дорожных знаков».Автор:Р.Ш.Ахмадиева 

«Мәктәпкәчә яшьтәге балаларны юлларда үзләрен хәвефсез тоту 

кагыйдәләренә өйрәтү»Автор:Р.Ш.Ахмадиева 

 

 2.2. Познавательнаяснаправленность 

2.2.1. Математический   кружок «Занимательная математика» 

имеет познавательную направленность.  

    Данная программа позволяет в доступной и   интересной форме 

целенаправленно и ускоренно формировать восприятие. В ней 

прослеживается последовательный переход от простых к более сложным 

видам восприятия. Дети старшего дошкольного возраста в игровой форме 

учатся выделять и обобщать признаки предметов, чисел; определять 

последовательность событий; у детей развиваются мыслительные операции 

анализа и синтеза. 
Кружковая работа проводятся с группой детей подготовительной к 

школе группы. Длительность работы –30 минут во вторую половину дня. 

Занятия в кружке комплексные, интегрированные, не дублируют ни одно из 

занятий основной образовательной программы дошкольного образования 

детского сада. Они являются надпрограммными и закладывают основу 

успешной деятельности в любой области, в процессе систематических 

занятий, постепенно, с постоянной сменой задач, материала и т.д. Такой 

подход дает возможность заинтересовать ребенка и создать мотивацию к 

продолжению занятий. 

Цели и задачи программы: 

Развитие интеллектуальных способностей, познавательной активности, 

интереса детей к математике и желанию творчески применять полученные 

знания. 

Задачи: 

Обучающие:  
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Закреплять счет в пределах 10, упражнять в решение простых задач на 

сложение и вычитание, закреплять понимание отношений между числами; 

 Закреплять представления о геометрических фигурах и их свойствах; 

 Обучать ориентировки во времени, пространстве, на плоскости; 

Воспитательные: 

 Воспитать познавательную активность; 

 Воспитать потребности к математическим занятиям; 

Воспитать чувство коллективизма, товарищества. 

Развивающие: 

 Развивать логического мышления и основных мыслительных операций; 

 Развивать мыслительную активность, умение наблюдать, 

анализировать, делать выводы; 

 Развивать самостоятельности, инициативности, самоконтроля и 

активности личности в деятельности в целом; 

• Развивать логического мышления и основных мыслительных операций; 

• качественная подготовка ребенка к школе; 

• развивать личностных качеств и навыков самоконтроля и самооценки 

Ожидаемые результаты: 

1. Проявление интереса к вокальному искусству 

2. Умение петь естественным голосом, протяжно, а так же восприятие 

песен разного характера 

3. Умение петь без помощи музыкального руководителя. 

 Условия для образовательной деятельности в кружках. 

1. Занятия проходят в музыкальном зале. 

2.Подбор иллюстративного, нетрадиционного материалов, 

инструментов для творческой деятельности детей. 

      3. Систематизация литературно-художественного материала: стихи, 

загадки, пословицы, поговорки — с целью активизации деятельности детей, 

расширения представлений об окружающем. 

4.Подбор аудио и видеотеки - детского репертуара для музыкального 

фона, сопровождающего творческую деятельность детей 

5. Подбор развивающих, релаксационных, подвижных игр для работы 

кружков. 

6. Непрерывность, т.е. последовательность цепи учебных задач на 

протяжении всего процесса овладения творческими умениями и навыками. 

В проведении кружковой работы используются разнообразные методы 

и приемы работы с дошкольниками: детям предоставляется больше свободы 

и самостоятельной творческой инициативы при  доброжелательном  и  

компетентном  участии  взрослых. 

Такие методы как игровые, исследовательские, творческие задания, 

экспериментирование помогают детям творчески реализовываться. 
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Отслеживание результатов дополнительного образования детей 

проводится по следующим показателям: 

- результативность работы кружка по уровням развития ребенка; 

- участие в концертах, выставках творческих работ; 

- создание банка достижений каждого кружка. 

Результат будет качественным, если он соответствует поставленным 

целям, содержанию, формам организации деятельности и обеспечен 

необходимым оборудованием и пособиями. 

Опыт показывает, что дети, занимающиеся в кружках, в дальнейшем 

успешно продолжают обучение в системе дополнительного образования, в 

центре детского творчества, школе искусств. 

Таким образом, данная программа может занять более прочное место в 

воспитательно-образовательном процессе ДОУ. Она позволяет решать 

многие проблемы эффективного развития ребенка, т. к. сориентирована на 

его индивидуальные особенности и позволяет определить перспективы его 

личностного развития. 

Кадровые условия реализации программы 

реализации программы привлечены педагоги - руководители кружков 

МБДОУ «Норминский детский сад «Тургай» комбинированного вида»: 

 

№ 

п

/

п 

Ф.И.О.педагога, 

Должность, 

направленность, 

наименование кружка 

Образование Квалифик

ация 

Курсы  

1 Нургалиева Фануза 

Альбертовна, 

воспитатель , 

руководитель кружка 

«Веселые шашки» 

Высшее, ЧУВО 

ИГА, 2016 г. 

- “Инновационные 

подходы к 

организации 

образовательной 

деятельности в 

соответствии 

ФГОС 

ДО”02.02.2019г. 

2 Хусаенова Эльмира 

Анатолиевна 

 

Высшее,   

Татарский 

Государственн

ый  

Гуманитарно - 

Педагогически

й  Университет, 

учитель 

математики, 

математика, 

2009г 

I 

квалифик

ационная 

категория 

- 
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         Материально-техническое и дидактическое обеспечение. 

1. Групповое помещение  

2.Учебное и интерактивное оборудование (стулья, мольберт, доска 

магнитная, ноутбук, проекционный комплект,  колонки, музыкальный 

центр). 

3.Подборка информационной и справочной литературы. 

4. Материальное обеспечение: атрибуты к танцам и играм, костюмы. 

Организационное обеспечение 

1.Необходимый контингент воспитанников. 

2.Привлечение к работе специалистов (музыкального руководителя, 

старшего воспитателя). 

3.Соответствующее требованиям расписание занятий. 

4.Сотрудничество с родителями.  

Формы подведения итогов: 

-защита проекта, проведение праздников, открытой

 образовательной деятельности для родителей; 

- участие в районных, региональных, республиканских  конкурсах. 

Список учебно-методической литературы кружка художественно – 

эстетической направленности: 

1. Венгер А., Дьяченко О.М., Говорова Р.И., Цеханская Л.И. Игры и 

упражнения по развитию умственных способностей у детей 

дошкольного возраста, - М., 1999г. 

2. Колягин Ю.М. Учись решать задачи, - М., 2007г. 

3. Михайлова З.А. Игровые занимательные задачи для дошкольников, - 

М., 1990г. 

4. Носова В.А., Непомнящая Р.Л. Логика и математика для 

дошкольников, - «Детство-пресс» 2007г. 

5. Овчинникова Е. О совершенствовании элементарных математических 

представлений  // Дошкольное воспитание  №8 с. 42 2005г. 

 2.3. Художественно – эстетическая направленность 

2.3.1.Музыкальный  кружок «Домисолька» имеет художественно – 

эстетическую направленность. В ходе работы обучение их первым 

вокальным навыкам знакомить с богатейшим наследием, традициями 

нашего народа, увидеть красоту искусства, использовать его в танцевальном 

процессе. При изучении различных народных танцев они познакомятся с 

национальными костюмами, национальными мелодиями народа. 

Кружковая работа проводятся с группой детей средней группы. 

Длительность работы –20 во вторую половину дня. Занятия в кружке 

комплексные, интегрированные, не дублируют ни одно из занятий основной 

образовательной программы дошкольного образования детского сада. Они 

являются надпрограммными и закладывают основу успешной деятельности 

в любой области, в процессе систематических занятий, постепенно, с 
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постоянной сменой задач, материала и т.д. Такой подход дает возможность 

заинтересовать ребенка и создать мотивацию к продолжению занятий. 

Цели и задачи программы: 

Цель данной программы 

-формирование эстетической культуры дошкольника; развитие 

эмоционально-выразительного исполнения песен; становление певческого 

дыхания, правильного звукообразования, четкости дикции. 

Задачи: 

-Формирование интереса к вокальному искусству. 

-Развитие умений петь естественным голосом, без напряжения; постепенно 

расширяя диапазон. 

-Развитие музыкального слуха, координации слуха и голоса. 

-Развитие умений различать звуки по высоте; 

-Развитие чистоты интонирования, четкой дикции, правильного певческого 

дыхания, артикуляции. 

-Развитие умений петь, выразительно передавая характер песни. 

-Формирование певческой культуры (правильно передавать мелодию 

естественным голосом, без напряжения). 

-Совершенствование чувства ритма, музыкальности 

-Воспитание эстетического вкуса, любви к искусству, культуры поведения 

во время занятий, культурно - досуговой и концертной деятельности. 

Ожидаемые результаты: 

1. Проявление интереса к вокальному искусству 

2. Умение петь естественным голосом, протяжно, а так же 

восприятие песен разного характера 

3. Умение петь без помощи музыкального руководителя. 

 Условия для образовательной деятельности в кружках. 

1. Занятия проходят в музыкальном зале. 

2.Подбор иллюстративного, нетрадиционного материалов, 

инструментов для творческой деятельности детей. 

      3. Систематизация литературно-художественного материала: стихи, 

загадки, пословицы, поговорки — с целью активизации деятельности детей, 

расширения представлений об окружающем. 

4.Подбор аудио и видеотеки - детского репертуара для музыкального 

фона, сопровождающего творческую деятельность детей 

5. Подбор развивающих, релаксационных, подвижных игр для работы 

кружков. 

6. Непрерывность, т.е. последовательность цепи учебных задач на 

протяжении всего процесса овладения творческими умениями и навыками. 

В проведении кружковой работы используются разнообразные методы 

и приемы работы с дошкольниками: детям предоставляется больше свободы 
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и самостоятельной творческой инициативы при  доброжелательном  и  

компетентном  участии  взрослых. 

Такие методы как игровые, исследовательские, творческие задания, 

экспериментирование помогают детям творчески реализовываться. 

Отслеживание результатов дополнительного образования детей 

проводится по следующим показателям: 

- результативность работы кружка по уровням развития ребенка; 

- участие в концертах, выставках творческих работ; 

- создание банка достижений каждого кружка. 

Результат будет качественным, если он соответствует поставленным 

целям, содержанию, формам организации деятельности и обеспечен 

необходимым оборудованием и пособиями. 

Опыт показывает, что дети, занимающиеся в кружках, в дальнейшем 

успешно продолжают обучение в системе дополнительного образования, в 

центре детского творчества, школе искусств. 

Таким образом, данная программа может занять более прочное место в 

воспитательно-образовательном процессе ДОУ. Она позволяет решать 

многие проблемы эффективного развития ребенка, т. к. сориентирована на 

его индивидуальные особенности и позволяет определить перспективы его 

личностного развития. 

Кадровые условия реализации программы 

реализации программы привлечены педагоги - руководители кружков 

МБДОУ «Норминский детский сад «Тургай» комбинированного вида»: 

 

№ 

п

/

п 

Ф.И.О.педагога, 

Должность, 

направленность, 

наименование кружка 

Образование Квалифи

кация 

1 Залалова Айгуль 

Альфритовна 

 

Высшее,   

Учреждение высшего 

образования 

«Университет управления 

«ТИСБИ», 2021 год.  

СЗД 

 

 

Материально-техническое и дидактическое обеспечение. 

1. Музыкальный зал  

2.Учебное и интерактивное оборудование (стулья, мольберт, доска 

магнитная, ноутбук, проекционный комплект,  колонки, музыкальный 

центр). 

3.Подборка информационной и справочной литературы. 

4. Материальное обеспечение: атрибуты к танцам и играм, костюмы. 

 

Организационное обеспечение 
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1.Необходимый контингент воспитанников. 

2.Привлечение к работе специалистов (музыкального руководителя, 

старшего воспитателя). 

3.Соответствующее требованиям расписание занятий. 

4.Сотрудничество с родителями. 

5.Связь с детской школой искусств, РДК. 

Формы подведения итогов: 

-защита проекта, проведение праздников, открытой

 образовательной деятельности для родителей; 

- участие в районных, региональных, республиканских  конкурсах. 

Список учебно-методической литературы кружка художественно – 

эстетической направленности: 

1.Галкина С. Музыкальные тропинки. Мн.: «Лексис», 2005г. - 48с. 

2.Гудимов В., Лосенян А., Ананьева О. Поющая азбука. М.: «ГНОМ — 

ПРЕСС», 2000г — 33с. 

3.Каплунова И., Новоскольцева И. Как у наших ворот. — Санкт — 

Петербург: «Композитор», 2003г. 

4.Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник шаров. — Санкт — 

Петербург: «Невская нота», 2011г. — 106 с. 

 

2.3.2. Психологический  кружок «Веселая палитра» 

имеет художественно – эстетическую направленность. В ходе работы 

обучение их первым вокальным навыкам знакомить с богатейшим 

наследием, традициями нашего народа, увидеть красоту искусства, 

использовать его в танцевальном процессе. При изучении различных 

народных танцев они познакомятся с национальными костюмами, 

национальными мелодиями народа. 

Кружковая работа проводятся с группой детей средней группы. 

Длительность работы –20 во вторую половину дня. Занятия в кружке 

комплексные, интегрированные, не дублируют ни одно из занятий основной 

образовательной программы дошкольного образования детского сада. Они 

являются надпрограммными и закладывают основу успешной деятельности 

в любой области, в процессе систематических занятий, постепенно, с 

постоянной сменой задач, материала и т.д. Такой подход дает возможность 

заинтересовать ребенка и создать мотивацию к продолжению занятий. 

Цели и задачи программы: 

- формирование психологического здоровья детей; 

- психологическая поддержка и сопровождение детей 

дошкольного возраста; 

- привлечение детей к активной продуктивной 

деятельности 

способствующей 

формированию 
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всех 

психических процессов. 

Основные задачи: 

- способствовать самопознанию ребенка, осознанию 

своих характерных особенностей и предпочтений; 

- обучать ребенка положительному самоотношению и 

принятию других людей; 

- развивать у ребенка социальные и коммуникативные 

навыки поведения; 

- учить ребенка выражать свою любовь; 

- вырабатывать у ребенка положительные черты 

характера, способствующие лучшему взаимопониманию в 

процессе общения; 

- корректировать нежелательные черты характера и 

поведения; 

- обучать ребенка рефлексивным умениям; 

- формировать у ребенка потребность в саморазвитии. 

Ожидаемые результаты: 

- позитивные изменения в психологическом состоянии детей, позитивная 

картина мира и образ Я, осознание внутренних ресурсов; 

- развитие моторных способностей детей, через овладение ручными 

многообразными операциями, влияющими на их психофизиологические 

функции; 

- снижение эмоциональной тревожности; 

- повышение самооценки; 

- развитие коммуникативных навыков; 

- азвитие самосознания; 

- улучшение детско-родительских отношений; 

- закрепление положительных поведенческих реакций. 

Условия для образовательной деятельности в кружках. 

1. Занятия проходят в музыкальном зале, или в группе 

2.Подбор иллюстративного, нетрадиционного материалов, 

инструментов для творческой деятельности детей. 

      3. Систематизация литературно-художественного материала: стихи, 

загадки, пословицы, поговорки — с целью активизации деятельности детей, 

расширения представлений об окружающем. 

4.Подбор аудио и видеотеки - детского репертуара для музыкального 

фона, сопровождающего творческую деятельность детей 

5. Подбор развивающих, релаксационных, подвижных игр для работы 

кружков. 

6. Непрерывность, т.е. последовательность цепи учебных задач на 

протяжении всего процесса овладения творческими умениями и навыками. 
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В проведении кружковой работы используются разнообразные методы 

и приемы работы с дошкольниками: детям предоставляется больше свободы 

и самостоятельной творческой инициативы при  доброжелательном  и  

компетентном  участии  взрослых. 

Такие методы как игровые, исследовательские, творческие задания, 

экспериментирование помогают детям творчески реализовываться. 

Отслеживание результатов дополнительного образования детей 

проводится по следующим показателям: 

- результативность работы кружка по уровням развития ребенка; 

- участие в концертах, выставках творческих работ; 

- создание банка достижений каждого кружка. 

Результат будет качественным, если он соответствует поставленным 

целям, содержанию, формам организации деятельности и обеспечен 

необходимым оборудованием и пособиями. 

Опыт показывает, что дети, занимающиеся в кружках, в дальнейшем 

успешно продолжают обучение в системе дополнительного образования, в 

центре детского творчества, школе искусств. 

Таким образом, данная программа может занять более прочное место в 

воспитательно-образовательном процессе ДОУ. Она позволяет решать 

многие проблемы эффективного развития ребенка, т. к. сориентирована на 

его индивидуальные особенности и позволяет определить перспективы его 

личностного развития. 

Кадровые условия реализации программы 

реализации программы привлечены педагоги - руководители кружков 

МБДОУ «Норминский детский сад «Тургай» комбинированного вида»: 

 

№ 

п

/

п 

Ф.И.О.педагога, 

Должность, 

направленность, 

наименование кружка 

Образование Курсы 

1 Газизова Альмира 

Азатовна 

 

Высшее,   

Казанский 

государственный 

Медицинский 

университет 

(социальная работа) 

Казанский 

инновационный 

Университет 

(психология) 

 

Адресная 

Профилактическая 

работа с 

лицами, 

подверженные 

влиянию 

радикальной 

среды, 2020г. 

 

2 Гарипова Айгуль  

Нургаяновна 

Высшее, НГПИ 

Специальность 

Частное 

образовательное 
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«Дошкольная педагогика 

и психология», 

квалификация 

«Преподаватель 

дошкольной педагогики и 

психологии», 2001г. 

учреждение высшего 

образования 

«Казанский 

инновационный 

университет имени 

В.Г.Тимирясова 

(ИЭУП), 

«Билингвальное 

образование в рамках 

ФГОС дошкольного 

образования», 2017г.  

 

Материально-техническое и дидактическое обеспечение. 

1. Музыкальный зал, группа  

2.Учебное и интерактивное оборудование (стулья, мольберт, доска 

магнитная, ноутбук, проекционный комплект,  колонки, музыкальный 

центр). 

3.Подборка информационной и справочной литературы. 

4. Материальное обеспечение: атрибуты к танцам и играм, костюмы. 

Организационное обеспечение 

1.Необходимый контингент воспитанников. 

2.Привлечение к работе специалистов (музыкального руководителя, 

старшего воспитателя). 

3.Соответствующее требованиям расписание занятий. 

4.Сотрудничество с родителями. 

Формы подведения итогов: 

-защита проекта, проведение праздников, открытой 

образовательной деятельности для родителей; 

- участие в районных, региональных, республиканских  конкурсах. 

Список учебно-методической литературы кружка художественно – 

эстетической направленности: 

 1. Алябьева Е.А. «Психогимнастика в детском саду», ТЦ «Сфера», М., 

2003г. 

2.Зинкевич – Евстигнеева Т.Д. «Практикум по сказкотерапии», Спб, 

«Речь», 2006г. 

3. Капская А.Ю., Мирончик Т.Л. «Развивающая сказкотерапия для детей», 

СПб. «Речь», 2006 г. 

4. Киселева М. В. «Арт-терапия в работе с детьми»: Руководство для 

детских психологов, педагогов, врачей и специалистов, работающих с 

детьми. - СПб.: Речь, 2006г. 

5.  Копытин А. И., Свистовская Е. Е. «Арт - терапия детей и подростков». - 

М.: Когито - Центр, 2007 
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6.  Копытин А.И., Корт Б. «Техники аналитической арт- терапии», Спб, 

Речь, 2007г. 
 

2.4. Физкультурно-спортивная направленность 

2.4.1. Кружок «Здоровячок» имеет физкультурно-спортивную 

направленность. 

Цель программы: 

Выявление тех механизмов и методов, с помощью которых можно 

организовать физическое воспитание таким образом, чтобы оно 

обеспечивало ребенку гармоничное развитие, укрепления здоровья и 

повышения его уровня, приобщение детей к физической культуре. 

Задачи программы: 

Оздоровительные 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей. 

2. Совершенствование функций организма, повышение его защитных 

свойств и устойчивости к различным заболеваниям. 

Образовательные 

1. Создание условий для реализации потребности детей в двигательной 

активности. 

2. Развивать двигательные способности детей и физических качеств 

(быстрота, сила, выносливость, гибкость, подвижность в суставах, ловкость)  

3. Формировать у детей умения и навыки правильного выполнения 

движений. 

Воспитательные 

1. Воспитание потребности в здоровом образе жизни 

2. Воспитывать положительные черты характера. 

3. Воспитывать чувство уверенности в себе. 

Актуальность программы 

Актуальность данной проблемы определяется тем, что перед дошкольным 

учреждением стоит задача по воспитанию физически, психически здорового 

ребенка. 

Принципы реализации программы 

1. Принцип индивидуальности. 

2. Принцип доступности. 

3. Принцип систематичности. 

4. Принцип активности, самостоятельности, творчества. 

5. Принцип последовательности. 

6. Принцип эмоционального благополучия каждого ребенка. 

7. Принцип научности. 

8. Принцип оздоровительной направленности. 

Ожидаемый итоговый результат освоения программы: 

1. Повышение уровня физического, психического здоровья детей. 

2. Снижение количества дней, пропущенных одним ребенком по болезни. 

3. Увеличение доли детей, вовлеченных в профилактические мероприятия. 
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4. Усвоение программы. 

5. Нормализация статистических и динамических функций организма, 

общей и мелкой моторики. 

6. Положительный результат темпов прироста физических качеств. 

7.   действий педагога и специалиста в физкультурно-оздоровительной 

работе с детьми. 

8. Повышение активности родителей в совместной работе по укреплению 

здоровья детей. 

Условия для образовательной деятельности в кружке: спортивный зал 

МБДОУ. 

Материально-технические и дидактические обеспечения: Музыкальный 

центр, ноутбук, мультимедиа, массажные коврики, скамейка. 

Форма подведения итогов: Спортивный праздник для детей и родителей 

«Мой веселый звонкий мяч». 

Информация о педагоге: 

№ 

п

/

п 

Ф.И.О. педагога, 

Должность, направленность, 

наименование кружка 

Образовани

е 

Квалиф

икация 

Курсы 

прохожден

ия 

1 Закирова Гульнара Рафисовна., 

инструктор по физкультуре, 

руководитель кружка по 

физкультурно-спортивной 

направленности , «Здоровячок» 

Среднее, 

Арский 

педагогически

й 

колледж,2003 

г. 

- - 

Участники кружка: Дети от 6-7 лет. 

Количество занятий: 1 занятие в  неделю, 4 занятия в месяц, 38 занятий в 

учебном году (с сентября по май). 

Срок реализации: 1 год. 

Список учебно-методической литературы кружка художественно-

эстетической направленности: 

1. «Физическая культура в детском саду» 6-7 лет Л.И.Пензулаева, Москва 

,2017 

2. «Уйный - уйный үсәбез” К.В.Закирова, Л.Р.Мортазина, Казан, 2013 

3. “Әй уйныйбыз-уйныйбыз” К.В.Закирова, Казан, 2013 

4. Закирова К. В. На поляне детства: хрестоматия для воспитателей 

дошкольных образовательных учреждений и родителей.– Казань: 

Редакционно-издательский центр, 2011. 

5. «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Основная образовательная программа 

дошкольного образования / Под ред. Вераксы Н. Е. ,Комаровой Т. С. , 

Васильевой М. А. — М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2016. 

6. Шаехова Р. К. Региональная программа дошкольного образования. 

Төбәкнең мәктәпкәчә белем бирү программасы. – РИЦ, 2012. 
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7. М.Зарипова,Р.С.Исаева ”Үстерешле уеннар” Казан 2013 

8. Закирова К.И. Балачак аланы: балалар бакчасы тәрбиячеләре һәм әти-

әниләр өчен хрестоматиия. Казань РИЦ, 2011 

 

3. Методическое обеспечение дополнительной образовательной 

программы 

Дополнительная образовательная программа предусматривает 

вариативность использования некоторых педагогических технологий 

(табл.): 

• традиционных (технология личностно-ориентированного и развивающего 

обучения, коллективного творчества и др.); 

• современных (мозговой штурм, педагогическая мастерская). 

таблица 

Педагогические технологии, используемые на занятиях 

Дополнительная образовательная программа реализуется через 

следующие формы занятий: 

• традиционное занятие по алгоритму: 

— вступление, 

— объяснение темы, 

— практическая часть, 

— подведение итогов; 

• занятие-экскурсия: 

— на выставку — с познавательной целью (изучение творческих 

достижений сверстников), 

— в парк — с практической целью (сбор природных материалов); 

• беседа-презентация по алгоритму: 

— вступление, 

— объяснение темы, 

— наглядная демонстрация, 

— обсуждение, 

— подведение итогов; 

• итоговое занятие 

— игра-тестирование — форма психолого-педагогического мониторинга 

образовательных результатов обучающихся; 

— мастер-класс — проведение открытого занятия для родителей в формате 

практической деятельности обучающихся. 

В процессе реализации дополнительной образовательной программы 

используются следующие методы: 

• наглядные методы — иллюстративные, демонстрационные методы с 

применением компьютерных презентаций и видеофильмов; 

• игровые методы — ролевые игры и игровые тренинги на взаимопонимание 

и групповое взаимодействие; 
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• диагностические методы — тестирование личностных качеств и 

образовательных результатов на стадиях первичного, промежуточного и 

итогового контроля; 

• проектные методы — эскизное проектирование на стадии создания макета 

изделия, поделки; 

• словесные методы — рассказ при объяснении нового материала, 

консультация при выполнении конкретного приема выполнения поделки. 

Дидактическое обеспечение дополнительной образовательной программы 

располагает широким набором материалов и включает: 

• видео- и фотоматериалы по разделам занятий; 

• литературу для обучающихся по декоративно-прикладному творчеству 

(журналы, учебные пособия, книги и др.); 

• литературу для родителей по декоративно-прикладному творчеству и по 

воспитанию творческой одаренности у детей; 

• методическую копилку игр (для физкультминуток и на сплочение детского 

коллектива); 

• иллюстративный материал по разделам программы (ксерокопии, рисунки, 

таблицы, тематические альбомы и др.). 

Материально-техническое обеспечение дополнительной образовательной 

программы связано с наличием следующих средств, предметов, 

инструментов: 

• кабинет со столами, стульями и магнитной доской; 

• ноутбук, проектор. 

4. Список литературы 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" 

2.  Программа Л.Ф.Ивановой «First steps in English», Казань, 2011 

3. Карлова Е. «Веселый английский для маленьких», Питер, 2014 

4. Рыбакова Т.В. «Английский язык для малышей 2-5 лет», Харьков, 2014 

5. «Инновационные подходы к обучению детей дошкольного возраста 

правилам безопасного поведения на дорогах:учебно-методическое пособие 

под редакцией Р.Ш Ахмадиевой». 

6. «Цикл занятий с элементами сказкотерапии».Методич.пособие 

7. «Комплект дорожных знаков».Автор:Р.Ш.Ахмадиева 

8. «Мәктәпкәчә яшьтәге балаларны юлларда үзләрен хәвефсез тоту 

кагыйдәләренә өйрәтү»Автор:Р.Ш.Ахмадиева 

9. Венгер А., Дьяченко О.М., Говорова Р.И., Цеханская Л.И. Игры и 

упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного 

возраста, - М., 1999г. 

10. Колягин Ю.М. Учись решать задачи, - М., 2007г. 

11. Михайлова З.А. Игровые занимательные задачи для дошкольников, - 

М., 1990г. 
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12. Носова В.А., Непомнящая Р.Л. Логика и математика для 

дошкольников, - «Детство-пресс» 2007г. 

13. Овчинникова Е. О совершенствовании элементарных математических 

представлений  // Дошкольное воспитание  №8 с. 42 2005г. 

14. Галкина С. Музыкальные тропинки. Мн.: «Лексис», 2005г. - 48с. 

15.  Гудимов В., Лосенян А., Ананьева О. Поющая азбука. М.: «ГНОМ — 

ПРЕСС», 2000г — 33с. 

16. Каплунова И., Новоскольцева И. Как у наших ворот. — Санкт — 

Петербург: «Композитор», 2003г. 

17. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник шаров. — Санкт — 

Петербург: «Невская нота», 2011г. — 106 с. 

18. Алябьева Е.А. «Психогимнастика в детском саду», ТЦ «Сфера», М., 

2003г. 

19. Зинкевич – Евстигнеева Т.Д. «Практикум по сказкотерапии», Спб, 

«Речь», 2006г. 

20. Капская А.Ю., Мирончик Т.Л. «Развивающая сказкотерапия для 

детей», СПб. «Речь», 2006 г. 

21.Киселева М. В. «Арт-терапия в работе с детьми»: Руководство для 

детских психологов, педагогов, врачей и специалистов, работающих с 

детьми. - СПб.: Речь, 2006г. 

22.Копытин А. И., Свистовская Е. Е. «Арт - терапия детей и подростков». - 

М.: Когито - Центр, 2007 

23.  Копытин А.И., Корт Б. «Техники аналитической арт- терапии», Спб, 

Речь, 2007г. 

24.«Физическая культура в детском саду» 6-7 лет Л.И.Пензулаева, Москва 

,2017 

25.«Уйный - уйный үсәбез” К.В.Закирова, Л.Р.Мортазина, Казан, 2013 

26.“Әй уйныйбыз-уйныйбыз” К.В.Закирова, Казан, 2013 

27.Закирова К. В. На поляне детства: хрестоматия для воспитателей 

дошкольных образовательных учреждений и родителей.– Казань: 

Редакционно-издательский центр, 2011. 

28. «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Основная образовательная программа 

дошкольного образования / Под ред. Вераксы Н. Е. ,Комаровой Т. С. , 

Васильевой М. А. — М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2016. 

29.Шаехова Р. К. Региональная программа дошкольного образования. 

Төбәкнең мәктәпкәчә белем бирү программасы. – РИЦ, 2012. 

30.М.Зарипова,Р.С.Исаева ”Үстерешле уеннар” Казан 2013 

31. Закирова К.И. Балачак аланы: балалар бакчасы тәрбиячеләре һәм әти-

әниләр өчен хрестоматиия. Казань РИЦ, 2011 
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